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SOARIA SPA

Free your spirit

ORARI APERTURA

Pool

Relax area
12.00 - 20.00

14.00 - 20.00

Immergetevi nella nostra SOARIA SPA
“free your spirit”
Nella nostra area benessere Soaria, completamente inserita
nella natura ed affacciata alle montagne locali, troverete la
nostra SPA MANAGER pronta ad accogliervi ed a darvi tutti i
miglior suggerimenti per immergervi nel vostro relax e benes-
sere. Gli spazi luminosi ed aperti rivolgono lo sguardo nel
verde circostante ed in ogni stagione , sia all’interno che
all’esterno, vi sentirete a contatto con il paesaggio circostante.

La nostra linea cosmetica in collaborazione con:
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B O R/\/\ O |_ | I\I E Bormoline & un nuovo brand locale,

fresco ma con tanta esperienza.
LIVIGNO Laboratori italiani, ricercatori, partner:
un team che guarda sempre al futuro.

Il valore cardine ¢ la passione per la relazione.

o Relazione nel team, con le clienti e con i partner.
f- : | Grande energia e buona volonta sono gli ingredienti
‘ fondamentali di questo marchio.

Tutto rigorosamente Made in Italy.

| Esplora il mondo Bormoline e
e - per qualsiasi dubbio non esitare a contattarci!
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MENU MASSAGGI

LOTUS:
Rinascita del corpo, si perché il fiore di Loto € un simbolo sacro sinonimo di purezza, rinascita
e bellezza.

Ogni rinascita passa prima attraverso il corpo e SOARIA SPA ti propone
4 trattamenti per rigenerare il tuo corpo:

MASSAGGIO RILASSANTE
Esclusivo trattamento rilassante che offre uno stato di profondo benessere e rilassamento.
Manualita avvolgenti e rilassanti per donare armonia ed equilibrio al corpo

Durata: 50 min compreso il riposo € 80,00

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE

Manualita energiche e profonde per sciogliere contratture e distendere la muscolatura dopo
un’intensa attivita fisica e le intense giornate lavorative con benefici a livello posturale e nel
movimento

Durata: 50 min compreso il riposo € 90,00

MASSAGGIO PERSONALIZZATO
Trattamento a tecniche miste studiato su misura per il cliente in grado di soddisfare ogni
esigenza

Durata: 80 min compreso il riposo €120,00

BACK & NECK
Profondo trattamento mirato a sciogliere e distendere la muscolatura di spalle, schiena e zona
cervicale

Durata: 50 min compreso il riposo € 95,00

SPORTIVO

Ripristina la tua forma fisica e mentale. Il nostro massaggio sportivo & progettato per atleti e
appassionati di sport, per aiutare a prevenire infortuni, ridurre il dolore muscolare e migliorare
la prestazione fisica per ridurre la tensione muscolare ed il dolore. Migliora la flessibilita e la
mobilita e migliorare il recupero fisico

Durata: 40 min compreso il riposo € 90,00




TAO:

rinascita della mente, si perché TAO rappresenta, la via il sentiero del proprio cammino
individuale, I'Equilibrio ed I’Armonia.

Ogni rinascita ha bisogno di cominciare da una mente centrata ed equilibrata e SOARIA SPA ti
propone 2 trattamenti con 2 percorsi, per rigenerare la tua mente:

TRATTAMENTO AROMA TOUCH
Esclusivo trattamento aroma-terapeutico profondo e mirato che grazie alla sinergia sensoriale
e benefica di oli essenziali, accompagna il cliente in un viaggio intenso e profumato

percorso “peace of mind"
Trattamento aromatizzato alla lavanda per conciliare uno stato di rilassamento e spensieratezza

percorso “breath your mind”
Trattamento aromatizzato alla menta per attivare e concedersi una totale apertura delle
vie aeree grazie all’azione balsamica

Durata: 50 min compreso il riposo € 95,00

TRATTAMENTO AROMA TOUCH di COPPIA
Esclusivo trattamento aroma-terapeutico profondo e mirato che grazie alla sinergia sensoriale
e benefica di oli essenziali, accompagna la coppia in un viaggio intenso e profumato

percorso “Love “
Trattamento aromatizzato YLANG YLANG ed INCENSO, un fiore che nutre la bellezza
e I'armonia della coppia unito al profumo dell’incenso che purifica e distende i sensi

percorso “peace of mind “

Trattamento aromatizzato alla lavanda e mandarino per conciliare uno stato di rilassamento
e spensieratezza

Durata: 50 min compreso il riposo e due calici di prosecco € 210,00




CHAKRA:
rinascita energetica, si perché i “CHAKRA” rappresentano i centri energetici del nostro corpo
collegati alla nostra salute e felicita.

Ogni rinascita ha bisogno di ENERGIA e SOARIA SPA ti propone i seguenti trattamenti per
ricaricare il tuo benessere energetico:

TRANQUILLITY ritual scrub:

Esclusivo trattamento esfoliante scrub corpo di purificazione profonda che offre un piacevole
rinnovamento cellulare eliminando segni di stanchezza e invecchiamento del tessuto cutaneo.
Ottimo se associato a Tranquillity ritual massage

Durata: 30 min compreso il riposo € 60,00

TRANQUILLITY ritual massage - “rituale del sonno”

Innovativo rituale consigliato dopo le 17.00 che dona un intenso relax, favorisce il sonno ed il
recupero psico fisico. La sinergia rilassante di olio caldo e aromatizzato ed il sound esclusivo
di sottofondo, combinato con la spazzolatura a secco, inducono un profondo stato di equilibrio
e pace per il corpo e la mente

Durata: 50 min compreso il riposo € 90,00

Soaria spa ti consiglia il percorso completo
TRANQUILLITY MOMENT
tranquillity ritual scrub + ritual massage

Durata: 80 min compreso il riposo €140,00




HAMSA:
rinascita della tua bellezza,
si perché dall’arabo “cinque 0 mano , rappresenta la bellezza, 'amore e la protezione.

Ogni rinascita ha bisogno di ascoltare i 5 sensi e di nutrire luce e bellezza.
SOARIA spa ti propone i seguenti trattamenti per amare e nutrire la tua bellezza:

BORMOLINE FACE MASSAGE

Piu di un trattamento viso, si tratta di un viaggio sensoriale che unisce natura alpina e
cosmetica emozionale. Dopo un’attenta consulenza, verra creato un rituale personalizzato in
cui il viso viene coccolato con cosmetici naturali BORMOLINE LIVIGNO.

Attraverso il massaggio fatto con principi attivi botanici puri e cellule staminali vegetali, il viso
sara rilassato, tonificato e ossigenato in profondita. La pelle ritrova respiro, luce e serenita.
Per chi cerca un lusso autentico che nasce dal contatto con se stessi.

Adatto anche al viso piu sensibile

Durata: 50 min compreso il riposo € 90,00

RITUALE MANI E PIEDI
Rituale dedicato alla cura e al nutrimento profondo di mani e piedi. Ripristina il naturale
equilibrio della cute, nutre, rinnova e migliora la circolazione sanguinea e linfatica

Durata: 40 min compreso il riposo € 80,00

MASSAGGIO DRENANTE-ANTICELLULITE

Massaggio rimodellante e drenante mirato alla salute e alla bellezza dei tessuti e del corpo.
Con manualita intensive si va ad attivare la lipolisi ed il drenaggio dei liquidi, donando un
effetto di rimodellamento e tonificazione immediato e visibile.

| risultati sono un’immediata sensazione di leggerezza e una visibile riduzione delle
ritenzione idrica

Durata: 50 min compreso il riposo €100,00




ENSO:
rinascita del tuo spirito,
un simbolo buddista conosciuto come cerchio zen che rappresenta la forza, la luce e I'universo.

Ogni rinascita parte dal corpo per arrivare allo spirito:

HOT STONE MASSAGE
Rituale rilassante di grande impatto sensoriale con I'utilizzo di pietre basaltiche riscaldate.
Utile per sciogliere tensioni muscolari ed aumenta il metabolismo rilassando i tessuti

Durata: 50 min compreso il riposo €110,00

CANDLE MASSAGE

Il calore di un burro che si scioglie direttamente sulla tua pelle, donando distensione dei
tessuti, rilassamento e nutrimento al tuo corpo.

Un viaggio sensoriale a 360°

Durata: 50 min compreso il riposo €110,00

TIBETAN MASSAGE:

Massaggio noto anche come “Ku Nye”, una pratica olistica che mira ad armonizzare il corpo, la
mente e |o spirito utilizzando tecniche di manipolazione dei tessuti molli, incorpora elementi di
respirazione e meditazione per favorire il rilassamento e la connessione con I'energia interna.
Riduce stress e ansia e migliora la circolazione sanguigna, aiuta ad eliminare tossine e

a migliorare la funzione immunitaria

Durata: 80 min compreso il riposo €120,00

TRATTAMENTO FISIOTERAPICO
Profondo trattamento mirato a sciogliere e distendere la muscolatura di spalle, schiena e zona
cervicale

Durata: 50 min compreso il riposo € 90,00

TRATTAMENTO OSTEOPATICO

Ripristina la tua forma fisica e mentale. Il nostro massaggio sportivo & progettato per atleti e
appassionati di sport, per aiutare a prevenire infortuni, ridurre il dolore muscolare e migliorare
la prestazione fisica per ridurre la tensione muscolare ed il dolore. Migliora la flessibilita e la
mobilita e migliorare il recupero fisico

Durata: 50 min compreso il riposo € 90,00




